
� � � � � � � � � � 	 
 � 
 � 
 � � � � � � 
 � � 3

А . В А Р Л А М О В ,  Д Ж . Б А Л Е С Т Р И Н ОА . В А Р Л А М О В ,  Д Ж . Б А Л Е С Т Р И Н ОА . В А Р Л А М О В ,  Д Ж . Б А Л Е С Т Р И Н ОА . В А Р Л А М О В ,  Д Ж . Б А Л Е С Т Р И Н ОА . В А Р Л А М О В ,  Д Ж . Б А Л Е С Т Р И Н О

Физика приготовления
кофе

��

П���������������������
���������� �!"#!����$%#&
��"$�'����(!)*��  %(*���+�

,�!� �� #%-� �*.� ��%#"%$�� %/��� �
 %��0�1� �$%#�#%/�!#%0+#&2� (!#!�
3!0����.!'"%�!"#�����*�)*�3$!20%"��
�*0+#&*�#%3��.��3!"%���1����+��
4!$.*����%�(%#"���.!5*�#&��$&�
#!.�!��%*��1�#%��"��0*#�*�3*��$&(
�� $% #!!6$% #&(7� �%3��!.� � � !"�
#�2����*2�)*� *$*#�.!5*�3$�'!�%��
0��%�����3+���3!�$% #!(������$/��
���'�3�*������%0������$%#/�����
��#01#"��������7��%.% %��.!5*��
6%$*�'"*�#�6�"+����*%3!0*���&�3!�
0�,��*�� 1�#���,%-*,.��$% (*$!(
,��+�6!0+-*�#%3*$��.%��#%�"#*�.!�!�
$!�� (*"0*##!� .!0&-*��1� '���%1
.%301�3!,���,*$#!'!�/�*�%��3!.$&�
�%1�%33*���#!��3*#.!�7�
"#%.!��"*�
0%���!��)*� %.% ���8�.%'!���&�3!0��
,��*�30%��(%��!�&���!��"�!69*(!(
��3!0�0��$%��  %3!0#*##&�� '!$1,*�
�!"!��.!$�,#*�%�!'!�/�*�%7�:&�#*
6*$*(�1���"��+��.%.!��� �#%3��.!�
�.��#**��0��3!0* #**��%�3$!��!�!6�
��"�(�$% 0�,#&*�(*�!"&�3$�'!�!��
0*#�1� .!5*� �� ��1 %##&*� �� #�(�
5� �,*�.�*�3$!/*��&7

Кипяченый кофе

;�!�!"�#�� ���%$�##&2��3!�!6!�
3$�'!�!�0*#�1�.!5*�#!'!�#%3��.%�
�!2$%#��-���1� "!� #%-�2� "#*�� #%
�*�*$*��.%#"�#%���7��$!)%$*##&�
��.$�3#!�3!(!0!�&��.!5*� %�&3%�
*��1����!"����.!0�,*���*��<�'$%((�#%
�=<>�?<�(�00�0��$!���!"&���.�31�
����1���.!5*�#�.*�3$�(*$#!��<�(��
#��7��%�*(�#%3��!.�$% 0��%*��1�6* 
5�0+�$%/���3!�,%-.%(������*,*#�*
#*�.!0+.�2�(�#���!���%��%*��17����
.%.!�� �#�*$*�#!�� 5� �.�� �� @�!(
3$!/*��*�#*���%�!��.!((*#�%$�1��.��
�!�&2�.%,*����"%##!'!�#%3��.%�%��
�!$&��! "*$)��%���17

Кофеварка с бумажным
фильтром

�%.%1�.!5*�%$.%�-�$!.!�$%�3$!�
��$%#*#%��������#%��*�*$*���$!3&�

��	*$(%#������!��$%#/��7��*�3$�#�
/�3� "*�����1� ,$* �&,%�#!� 3$!���� %
3$!/*���3$�'!�!�0*#�1�.!5*� %#�(%�
*��A>B�(�#��7��!5*�.$�3#!'!�3!(!0%
 %�&3%*��1� �� .!#�,*�.��� 5�0+�$�
� '!�!�0*##&��� ��3*/�%0+#!��5�0+�
�$!�%0+#!��6�(%'�7�C%0**�#%�3!(!0!�
�&��.!5*�.%3%*����*$2��'!$1,%1��!"%�
D!6(&�%*�E�*'!��3$!�%,��%*��1��.�! +
5�0+�$� �� �!6�$%*��1� �� ��*.01##&�
�!��"7���$* �0+�%�*�3!0�,%*��1�0*'�
.���.!5*�#&��#%3��!.F�0�-+�#*(#!�
'�*� .!5*�#&*�(%�0%� 3$!�%,��%���1
�.�! +� 30!�#&�� 6�(%)#&��5�0+�$�
"%� �� .$�3#&�� 3!(!0� �� !��������*
� 6&�!,#!'!�"%�0*#�1�#*��3!�!6�����
���3!0#!(��� �0*,*#�����*2�.!5*��
#&2� %$!(%�!�7� �(*$�.%#�.%1� "! %
�!��%�01*��=>A�'�.!5*�#%��=<>�?<�(0
�!"&��*�$!3*��.%1�G��<�'�#%�,%-.�7

«Кофе по�турецки»

3��%#�*�3$!/*��%�3$�'!�!�0*#�1

�%.!'!�.!5*��)*� %�0�)��%*���#�(%�
#�17� �!5*�#&*�  *$#%� 3*$*(%0&�%�
���1���3&0+�H�!#.���3!(!0I����@�!�
3!$!-!.�� ,%��!� �(*��*� �� �%2%$!(�
 %�&3%*��1���(*�%00�,*�.���H�!6&,�
#!�(*"#����0��0%��##��I�.!#��!!6�
$% #���.!5*�%$.���#% &�%*(���")* �
�!�7��%�*(�!#%� %0��%*��1�2!0!"#!�
�!"!�� �� 3!'$�)%*��1� 3!� �%(!*� '!$�

0&-.!���$%�.%0*##&��3*�!.�H3!��#!�
(��$*/*3���(!0!�&��.!5*�.0%"*��1
#%�3!�*$2#!��+��)*�'!$1,*���!"&I7
�% !'$*�� )�".!���� 3$!��2!"���  %
�,*�� �*30!3*$*"%,�� !�� 3*�.%� ,*$* 
"#!� �� 6!.!�&*� ��*#.�� ")* �&7� �%
!��������*(�3*�.%�(!)#!��!�3!0+ !�
�%�+�1��0%6&(�!'#*(�'% !�!��30��&�
@0*.�$�,*�.!��30��.!�����7"7���$*�
 �0+�%�*�3$!'$*�%�3$�"!##&2��0!*�
�! #�.%��� .!#�*./�!##&*� 3!�!.�F
'!$1,%1� )�".!��+� �#!���� �� �!6!�
��*$2�#%�3!�*$2#!��+�,%���,.��.!5*�
'"*�!#���60%'!"%$1���0%(�3!�*$2#!�
��#!'!�#%�1)*#�1�� %"*$)��%���1��
!6$% ����D.!5*�#���.!$!,.�E7��!�
��*3*##!��!"*$)�(!*�")* �&�"!�!�
"���1� "!� .�3*#�1F� �.�! +� .!$!,.�
3$!$&�%���1� 3� &$��� !6$% �*��1
3*#%7���@�!��(!(*#��")* �%��&#�(%�
*��1�� �3*�.%�H�0���#�(%*��1���30��
�&I�� �%.� .%.� .�3*#�*� D�6��%*�E
.!5*7� ��$!/*"�$%�"!�*"*#�1�#%3���
.%�"!�.�3*#�1�3!��!$1*��1�*�*�"�%
$% %�� ,�!� 3$��!"��� .� !6$% !�%#��
!6�0+#!�� 3*#&7� �!0�,*##��� )�"�
.!��+�$% 0��%���3!�#*6!0+-�(�,%-�
.%(���)"���� 3!.%�#*� ��"*�� #%� "#!
!�%"!.7���$* �0+�%�*�3!0�,%*��1��.���
#&��'���!��#%3��!.��!�!6*##!�*�0�
.!0�,*���!��!"&�6&0!�!�#!���*0+#!
#*6!0+-�(7
��#*"!��%�.���%.!'!��3!�!6%�(!)�

#!�!�#*����#%0�,�*�� �*���.!5*�#!�
'!�3!$!-.%���3!0�,*##!(�#%3��.*�
.!�!$&��3!��*3*##!�!�*"%*��#%�"#!
,%-.�7��(**��1� "%)*� �3!�!6� '%"%�
#�1�#%�D.!5*�#!��'��*E7

Итальянская мокка

"#!�� � � �%(&2� $%�3$!��$%#*#�

#&2�.!5*�%$!.�"01�"!(%-#*'!�3$��
'!�!�0*#�1�.!5*�����%0���1�01*��1
(!..%7�
#%��!��!���� ��$*2�,%��*�F
#�)#*'!� ��*,*##!'!� .!#��%� H#%'$*�

���������	�	
���
������������
�	���
�
���� �������
���	� ��������
�������� ���
����������
���
������� ����������!��
����
�
�����"����
���#����
�����
��#�
���	��
�
������������	��
���
����
���
�	����� $����� ��	� ��� 
#����� ���	�
���
$�������
��������
��#"���

��%И

лл
ю

ст
р

ац
и

я 
Е

.С
и

ли
н

о
й



� � � � � � 2 0 0 1 / № 44
�%�*01I�� .�"%�  %0��%*��1� �!"%�� (*�
�%00�,*�.!'!�5�0+�$%��.�"%� %�&3%�
*��1�.!5*��$*"#*'!�3!(!0%�����#%.!�
#*/���*$2#*'!���*,*##!'!�.!#��%��'"*
#%.%30��%*��1�'!�!�&��#%3��!.7�;�%
.!5*�%$.%�$%��,��%#%�#%�3$�'!�!��
0*#�*�#%3��.%�!3$*"*0*##!��.!#���
��*#/��F� �!"�� �0*"�*�� #%0��%�+� "!
�$!�#1� �(*��*'!�1� �� #%'$*�%�*0*
.0%3%#%��5�0+�$� %�&3%���3!0#&(
G�3$�(*$#!�A�'�#%�3!$/�����=<�(0
�!"&7
�$!/*��� 3$�'!�!�0*#�1� .!5*� �

(!..*��*�+(%� %#�(%�*0*#7���5�0+�$
 %�&3%*��1� .!5*�#&�� 3!$!-!.� �
��$%(6!�&�%*��1�� �� #�)#��� ,%��+
(!..�� %0��%*��1��!"%7�:!..%�30!��
#!� %.$�,��%*��1�3!�$* +6*�� �!*"��
#1��*�� �*$2#��� �� #�)#��� .!#��
�&7� H�*$2#**� ���*,.!� 3$�.$&�%*�
/�0�#"$�5�0+�$%7�C!3!0#��*0+#!�
� !01/�*��!���#*-#*���$*"&�1�01�
*��1� $* �#!�%1� 3$!.0%".%�� 3$!0!�
)*##%1� (*)"�� �*$2#�(� �� #�)#�(
.!#��%(�7I� �!5*�%$.%� ��%����1� #%
�0%6&��!'!#+7��$!/*���3$�'!�!�0*�
#�1� %.0�,%*��1���"!�*"*#���"!�.��
3*#�1��!"&���#%'$*�%�*0*��3!�0*"��
��*(� **� 3$!'!#*� ,*$* � .!5*�#&�
3!$!-!.��"%0+#*�-*(�3!"9*(*�3$��
'!�!�0*##!'!��%.�(�!6$% !(�#%3���
.%� 3!� �$�6.*� �� *'!� �0��*� �� !69*(
�*$2#*'!�.!#��%7��!�0*�@�!'!�.!5*
'!�!�� .� $% 0���� H,*$* � #!��.I� 3!
,%-.%(7
��*�.%)*��1�3$!��&(���3!#1�#&(7

�!�,�!�1�01*��1�D"��)��*0*(E�!3��
�%##!'!� 3$!/*��%J��!#*,#!�� !'!#+7
�#%,%0*� �!"%� #%'$*�%*��1� "!� .�3*�
#�1�� %�*(�#%,�#%*��1�3$!/*���.�3*�
#�1� ��  %(.#��!(� !69*(*�� '"*� �!"*
!��*"*#!�'!$% "!�6!0+-*�(*��%��,*(
3%$��#%"�**�3!�*$2#!��+�7��*(3*$%�
��$%�3*$*2!"���,*$* ��<<�K���3%$�#%"
3!�*$2#!��+���!"&���*��$*(1�!��%�
*��1�#%�&�*##&(��*'!�"%�0*#�*�3$*�
�&-%*����%�(���3$!"!0)%*��$%���7
�#*-#**� )*� "%�0*#�*�� �30!�+� "!
�*$2#*'!��$!�#1�5�0+�$%��$%�#!�%��
(!�5*$#!(�7��%�&�*##&��3%$����*(�

3*$%��$!�� �&-*� �<<� K�� #%,�#%*�
�'$%�+�$!0+��)%�!��3$�)�#&��3$!�
"%�0��%��*��,��+�3*$*'$*�&��.�31�
�!.��.�! +�.!5*�#&��3!$!-!.�� �!�
"*$)%����1���5�0+�$*7��$��@�!(�� 
.!5*� � �0*.%���1� ��*� �*� %$!(%�&�
(%�0%� �� "$�'�*� .!(3!#*#�&�� .!�!�
$&*� 3$*�$%�%��� �!"�� �� ,�"*�#&�
#%3��!.7��!#1�#!��,�!���!����%�@�!�
'!� #%3��.%�  %���1�� .%.� !�� �%(!'!
.!5*�#!'!� 3!$!-.%�� #%2!"1�*'!�1
�� 5�0+�$*�� �%.� �� !�� �*(3*$%��$&
�!"&����$*(*#��**�3$!�*.%#�1��.�! +
5�0+�$7��*.$*�&�3$�'!�!�0*#�1��(*�
��� .!5*�#&2�  *$*#�� �2� )%$.�� �
3!(!0%� 1�01���1� �%�#%(�� .%)"!'!
� '!�!���*01�� !�#!�%##&(�� #%� �%�
0%#�*���$�"*�����!0*��12�!3&�%7�
�
,*'!� )*�  %������ �$*(1� 3$!�*.%#�1
)�".!����,*$* �5�0+�$��(&�(!)*(
3!#1�+�6* �3$!(&-0*##!'!�-3�!#%�
)%����2!"1�0�-+�� � %.!#!��5� �.�7
�� �*$*"�#*� "*�1�#%"/%�!'!� �*.%

5$%#/� �.�*� �#)*#*$&� �7C%$��� �
L7C�3���3$!�*0��3*$�&*�@.�3*$��
(*#�%0+#&*� #%60�"*#�1�  %� "��)*�
#�*(� �!"&� �� �$�6%2��  %3!0#*##&2
3*�.!(7�;������0*"!�%#�1�3!0!)��
0��#%,%0!��! "%#����*!$���5�0+��
$%/���� .!�!$%1� �*'!"#1� ��3*-#!
3$�(*#1*��1� "01� !3��%#�1� "��)*�
#�1� )�".!��*��� '% !�� �� �2� �(*�*�
,*$* ���*$"&*��*0%���!"*$)%��*���1�
 %##&*�(*)"���!6!��3!$&��0���$*�
��#&7� �!(�(!� �! "%#�1� �� '!$!"*
C�)!#*�3*$�!���!�*$-*##!������*�
(&��!"!�#%6)*#�1�����$!3*��C%$��
�5!$(�0�$!�%0��%.�#% &�%*(&��0��
#*�#&�� %.!#�5�0+�$%/����.!�!$&�
�*'!"#1�#!����*'!��(17�
#���1 &�%*�
!69*(#&��$%�2!"�)�".!����&�,*$* 
3*�,%#&�� 5�0+�$�� "0�#%� .!�!$!'!
'��%�30!�%"+�(����$% #!��+���$!�#*�
�!"&� ∆) � #%"� 5�0+�$!(� �� �� *'!
!�#!�%#�1F

&
* ( )

'

+=
∆

7

�2!"1������@���5!$(�0��.!@55��
/�*#��5�0+�$%/���*+ � %������.%.�!�
3$�$!"&�3!$���!���$*"&�� �%.���!�
��!�����3$!�*.%��*��)�".!���7�;��
��!����%�(!)#!�0*'.!�$% "*0��+F

*
* ,

+ =
ρ
η

�

 %!"#!�3*$*�"1�!��$% #!�����$!�#*��
2%$%.�*$� ���*�� .!#.$*�#&�
5�0+�$��.�$% #!����"%�0*#���3!�!6*
*'!���!$!#&�∆ ∆- , )= ρ F

.
* -

'
=

η
∆

7

�"*�+�.�/�&M(�*��+��%.�#% &�%*(%1
�.!$!��+� 5�0+�$%/���� 3!.% &�%��
�%1��.%.!��!69*(�)�".!����3$!�*.%�
*��,*$* �*"�#�/��30!�%"��3!�*$2#!�
���� 5�0+�$%� �� *"�#�/�� �$*(*#��
.!@55�/�*#�� η �2%$%.�*$� �*���1 �
.!��+� )�".!����� %� .!@55�/�*#�� *
1�01*��1�2%$%.�*$����.!��0�-+�3!�
$���!���$*"&���#% &�%*��1�.!@55��
/�*#�!(� 3$!#�/%*(!���� H!#� �(**�
$% (*$#!��+�30!�%"�I7��0*"�*��!��
(*���+�� ,�!� 3$!#�/%*(!��+�� �&$%�
)*##%1���*"�#�/%2�����!6&,#!�!,*#+
(%0%7� �%.�� "01� .$�3#! *$#���&2

3*�,%#�.!��@�!��< �<�N �O− −− �(N��"01
30!�#&2�3*�,%#�.!���< �P− �(N7���#*5�
�*3$!(&�0*�"01�.!@55�/�*#�%�3$!�
#�/%*(!������3!0+ �*��1� �3*/�%0+�
#%1� *"�#�/%� >� "%$��� HCIF� �C� Q
Q � <N �< �N� ⋅ − �(N 7
�!3$!6�*(�3$�(*#��+� %.!#�C%$�

���.�� �,*#���#%-*��(!..�7��%3$��
(*$���#�*$*�#!�� #%�+��"!�.%.!���*(�
3*$%��$&� 3*$*'$*�%*��1� .�31�!.� �
#�)#*�� ,%���� .!5*�%$.�7� 
/*#�(
$% #!��+�"%�0*#���(*)"��#�)#*���
�*$2#*����!$!#%(��5�0+�$%�3!�5!$�
(�0*�C%$��F

∆-
. '

*

0 '

( *1
= =

η η
ρ

7

R%$%.�*$#&*� $% (*$&� 5�0+�$%� �
(!..�� #%� �$�� 3!$/��� �%.!�&F�'SQ
Q �S�(� �� (SQ� =<S�(

N
T� (%��%� .!5*

0� Q �=<� '� #%6*'%*��  %� 1S/� O� (�#7
�!@55�/�*#��3$!#�/%*(!����(&�(!�
)*(�3$�#1�+��!'!�)*�3!$1".%��,�!��
"01� .$�3#! *$#���!'!� 3*�,%#�.%F
* ≈ �<>�O (N7� �0!�#!��+� �!"&
ρ = �<O � .' (O 7����1 .!��+��#�)#!
6&�+�!��!$!)#&(���%.�.%.�!#%���0+�
#!�  %������ !�� �*(3*$%��$&T� �*(
#*� (*#**�� �� �%60�/%2� 5� �,*�.�2
�*0�,�#� (!)#!� !�&�.%�+�� ,�!
η �<< �< O�U ��% �� � = ⋅− 7���$* �0+�%�*
3!0�,%*(�∆-��<P ��% 7��!!��*������
��%1� �*(3*$%��$%� .�3*#�1� �!"&�
�!'0%�#!�� �*��#!(��'$%5�.�� %���
��(!����"%�0*#�1�#%�&�*##!'!�3%$%
!���*(3*$%��$&�.�3*#�1���!��%�01*�
2� = �<= �U7
��%.��(&�$% !6$%0��+���#!$(%0+�

#&(�3$!/*��!(�3$�'!�!�0*#�1�.!5*
����%0+1#�.!��(!..*7�
"#%.!�2!"1�
($%,#&*��0�2��!��!(��,�!��$*(*#%(�
@���.!5*�%$.���&2!"1��� �3!��#!�*�
#�1���3$*�$%�%���1���6!(6&���'$!�
)%1�3!�!0.%(��� ��*#%(�.�2!#+��#*
'!�!$1��)*�!�#%2!"1��2�1�3!60� !�
����0�6��*012�.!5*7�� � %�,*'!�)*��
.%.�@�!�(!)*���0�,��+�1J
��#!��,�!�3$*)"*���*'!�(!)*�� %�



� � � � � � � � � � 	 
 � 
 � 
 � � � � � � 
 � � 5

N���%#��V�P

�!$��+�1��0��!.��0��+�1�%�%$��#&�
.0%3%#���"*0%##&����#�)#*��,%���
(!..���(*##!�"01��!'!��,�!6&�"%�+
�&2!"�3%$�����0�,%*�*'!�#* %30%#��
$!�%##!'!� 3*$*'$*�%7� �!@�!(�� ��%�
#!�1��1�!3%�#&(����%$&*�.!5*�%$�
.�7���!$!��3$�,�#!��D.%�%��$!5&E
(!)*����%�+�#*3$!2!"�(!��+��%(!'ó
5�0+�$%��  %3!0#*##!'!� .!5*�#&(
3!$!-.!(7��!(��(!'���6&�+�$% 0�,�
#&*�3$�,�#&7��%(%1�@. !��,*�.%1���
"�2*�"*�*.���%�!�)� #��#*%3!0��%#�
�.!�� (%5��F� � !�$*##&�� .�00*$
 %6�0� �*$2#��� �$�6!,.�� �3��&(
.!5*��!��%�-�(�1���#*�&(&�!��.!�
5*�%$.*� �!� �,*$%-#*'!� "#17�W!0**
$*%0+#%1��%.%1F�30!�#!���$%(6!�%#�
#&�� H3!� #* #%#���� ,�!6&� 3!0�,��
0!�+�3!.$*3,*I�.!5*�#&��3!$!-!.
�0�-.!(�(*0.!'!�"01�(!..��3!(!0%
��%#!����1�#*3$!#�/%*(&(�"01��!"&7
�!"�"*�����*(�3$!"!0)%��*'!�1�#%�
'$*�%�"%�0*#�*���#�)#*(��!��"*��&�
$%��*��#*"!3����(!��&�!.!���!"%�3$!�
6+*���*6*�.%#%0���5�0+�$*����!$�*�
�*$2#���,%��+�.!5*�%$.����$* +6&7
��,*(�)*���1 %#%��%.%1�#*3$!#�/%*�
(!��+�5�0+�$%J

.% &�%*��1�� ��*� "*0!� �� !'$%#��

,*##!����3$�(*#�(!���� %.!#%�C%$�
��7�C*������*0+#!��0�#*�#&�� %.!#
5�0+�$%/��� #%3��%#� 6* � �,*�%� .%�
3�001$#&2�1�0*#��7��!$�������$*�
"��(!)#!�3$*"��%���+�.%.��0!)#��
����*(�� �!*"�#*##&2� 3���!�� �� .%�
3�001$!�7�L�".!��+� (!)*�� 3$!�*�
.%�+��,*$* ��.%3�001$��$%"���!(��3
�!0+.!����!(��0�,%*��.!'"%�$% #!��+
"%�0*#���#%�.!#/%2�.%3�001$%�3$*�
�&-%*��Nσ 3 ��'"*�σ �>�.!@55�/�*#�
3!�*$2#!��#!'!�#%�1)*#�17��% #!��+
"%�0*#���#%�.!#/%2�.%3�001$%�(!)�
#!� !/*#��+� .%.� ∆- 4�� '"*� ∆-SG
$% #!��+� "%�0*#��� #%� 5�0+�$*�� %
4SG� �$*"#**� ,��0!� .%3�001$!��
�.0%"&�%���2�1�#%��!0��#*�5�0+�
�$%7� �! +(*(� "01� !/*#.�� 4��<�
∆-��<P ��% �� σ = < <X� �� (7� �!0��
,�(��,�!��)*�3$�� �$*"#*(�$%"���*
.%3�001$!��3� <��S((�,%��+�� �#�2
(!'���!.% %�+�1� %3*$�&(��"01�3$!�
�*.%#�1�)�".!���� 3$�� #!$(%0+#!�
$% #!����"%�0*#���#%�5�0+�$*7
�%�3*$�&��� '01"����@�!(�#*��#��

,*'!���$%-#!'!�>��*"+�,%��+�.%3�0�
01$#&2�3!$�!.%)���1�6!0+-*'!�$%�
"���%����6�"����3!�!6#&�3$!3��.%�+
)�".!��+7�
"#%.!�6!0**��#�(%�*0+�
#&�� %#%0� � 3!.% &�%*��� ,�!� @�!'!
(!)*�� !.% %�+�1� #*"!��%�!,#!7��*�
!62!"�(!� 3!�$*6!�%�+�� ,�!6&� "!01
#* %3*$�&2�3!$�6&0%�6!0+-*�#*.!�
�!$!'!� .$���,*�.!'!�  #%,*#�17� �

3$!���#!(��0�,%*�����*(%�!�.$&�&2
3!$�#*�6�"*��3$!#� &�%�+�5�0+�$�!�
!"#!��'$%#�/&�"!�"$�'!�T�"��'%1�+
3!�@��(�3!$%(��(&��(!)*(��"*0%�+
�!0+.!�#*�.!0+.!�-%'!����#*� 6*)�
#!� ��.#*(�1� �� #*3$!#�/%*(&�� .%�
3�001$7�	!�!$1���,�!���@�!(��0�,%*
����*(%� !�.$&�&2� 3!$� 3!�*$10%
D��1 #!��+E� �� 3*$*��%0%� 3$!#� &�
�%�+� ��*�3$!��$%#���!�� !#%�$% "$!�
6�0%�+� #%� (#!)*���!� #*6!0+-�2
'$�33�� ��!*"�#*##&2�"$�'���"$�'!(
3!$�H�%.�*�'$�33&�#% &�%���.0%��*�
$%(�I7
��!����%�����*(���#%$�-*##!���0�

!'$%#�,*##!�� ��1 #!��+�� � �,%*�
�3*/�%0+#&��$% "*0���%�����,*�.!�
5� �.���#% &�%*(&���*!$�*��3*$.!�
01/��� H!�� YZ[\]^_`a]b� G� 3$!�*.%�
#�*I7� �$���,*�.%1� .!#/*#�$%/�1
H"!01I�@0*(*#�!���3$��.!�!$!������
�*(%��*$1*����1 #!��+��#!����#% �%�
#�*�3!$!'%�3*$.!01/��7��*!$�1�3*$�
.!01/���� �,%*��#*��!0+.!���0!��1
3$*.$%�*#�1� 3$!�*.%#�1� H�!.%�
)�".!���I��.�! +�����*(���#!�����!��
���%��%.�#% &�%*(!'!��0%6!'!�3$!�*�
.%#�1���7*7�,��+��&-*�3!$!'%�3*$.!�
01/��� H.!'"%� 3$!�*.%#�*� �"*�� 3!
(%0!(�� ,��0�� �.�! #&2� .%3�001$�
#&2�3$!2!"!�I7�
.% &�%*��1�� %���
��(!��+� �#�*#���#!���� 3$!�*.%#�1
!��.!#/*#�$%/�����!6!"#&2�3!$�H.!�
�!$%1� �� #%-*(� �0�,%*�  %������ !�
"%�0*#�1I�#!�����0!)#&����*3*##!�
2%$%.�*$� H�� "$!6#&(� 3!.% %�*0*(
��*3*#�I���7*7��!��*(�#*�3!2!)%�#%
 %.!#� C%$���� .!�!$&�� ����3%*�� �
��0���!0+.!��!'"%��.!'"%�3$!�*.%#�*
3$!��2!"���3!�$% ���!������*(*�3$!�
#�/%*(&2�3!$7N


"#%.!��*$#*(�1�.�#%-*(��.!5*��
#!(��5�0+�$�7���@�!(��0�,%*�"!01
3$!#�/%*(&2�3!$� %������!��$% #!�
����"%�0*#���#%�5�0+�$*���!���$*"�
#*'!�$%"���%�3!$��.!�!$&�������!�
!,*$*"+�� %������!����*3*#��� (*0+�
,*#�1�.!5*7��$��� 0�-#*(�� (*0+�
,*#���3!$!-.%��$*"#���$%"����3!$
�(*#+-%*��1��%��2�,��0!�#%��!0��#*
5�0+�$%���*0�,��%*��1T���$* �0+�%�
�*�������*(%�(!)*��!.% %�+�1�#*3$!�
#�/%*(!���30!�+�"!�3!$!'!�!��$% �
#!����"%�0*#�����#*�.!0+.!�%�(!��
5*$7� �� "%0+-*� (!)*�� 3$!� !���
�0*"���**7� �� �)%�!(� � 6&�!,#&(
"%�0*#�*(�5�0+�$*�6�"*��*�*���0+�

#**��(*#+-%�+�1��$*"#���$%"����3!$�
,�!�3$��*"*��.�$!����3!$!'!�!��$% �
#!����"%�0*#����%�@�!�>�.�"%0+#*�-*�
(�� 3$*��!�%#��� .!5*� ��5�0+�$*c
�!$!,*� '!�!$1�� !6$% �*��1� 3!$!,�
#&�� %(.#��&��.$�'F��*(3*$%��$%��
#�)#*(��!��"*�6�"*��$%������(*��*��
#*��6�"*��$%������"%�0*#�*7��%.!�
#*/�� 3$�� #*.!�!$!(� "%�0*#��� �!"%
��*�)*�3$!6+*���*6*�.%#%0���3$!$�*��
�1��.�! +�5�0+�$7���0�,-*(��0�,%*
�&� 3!0�,��*� 30!2!�� .!5*�G� �*"+
6&0%���3!0+ !�%#%�0�-+�(%0%1�,%��+
 %�&3%##!'!�3!$!-.%��"%����*(3*$%�
��$%��0�-.!(��&�!.%7���2�"-*(SG
"%�0*#�*�3!"#�(*��1�#%��!0+.!��,�!
$* +6%� #*� �&"*$)���� �� .!5*�%$.%
� !$�*��17

/*#�(� (%.��(%0+#&�� H�*!$*���

,*�.��I���*$6��.!�!$&��(!)*��#%�
#*����(!..%��3$*�$%�1�+����*30!���
6!(6�7�W�"*(���2!"��+�� �2�"-*'!F
 %6�0!�+���*��,�!�(!'0!� %6��+�1���
�=<�'��!"&�$% !'$*�%���1��� %(.#��
�!(� !69*(*�� #*#%(#!'!� 3$*�&-%��
�*(�!69*(��%(!���!"&7��$���*(3*�
$%��$*� 3!$1".%� .$���,*�.!�� H'"*
30!�#!��+�3%$%��$%�#��%*��1���30!��
#!��+�� �!"&I�� .!�!$%1� "01� �!"&
$%�#%�2. =OXOSK�SQ�APAS�����1��!"%
3$*�$%����1���3%$7�C%0+#*�-**�#%�
'$*�%#�*� �! (!)#!�� #!� �%(%�(!..%
��%#*����*���+�1�>��%.!'!�*�*�#�.�!
#*���"*07���%.��"01�3$*"*0+#!��!/*#�
.��"!3����(��,�!� %.�3!$*##%1�(!.�
.%�$% !'$*0%�+�"!��*(3*$%��$&�3!�
$1".%�5�Q�A<<��7��%3��%���$%�#*#�*
:*#"*0**�%>�0%3*�$!#%�� (!)#!
0*'.!� !/*#��+� "%�0*#�*� �� #�)#*�
,%���F

-
0 62

7
=

Μ
7

�!0%'%1�0��/��=<�'���7 Q�N<< �(O
��Μ Q

/��B�'M(!0+��6�/ B O�� � C) (!0+ �⋅� � �
#%�"*(��,�!� -��< �<B O��% �%�(= �>
@�!�"%�0*#�*�3!$1".%��(*��*'!�1�#%
"#*�:%$�%#�.!���3%"�#&7�C%���@#*$�
'�1��  %3%�*##%1� �� .!5*�%$.*� 3$�
�%.!�� �*(3*$%��$*�� �3*,%�01*�F
8 -7= = N� � �=<�.C)���%.�,�!�� $&�
$% !'#%0�6&�!�"*0+#&*�,%����(!..�
"!��.!$!��*��3!$1".%��!�*#�(*�$!���
�*.�#"�7
� �3$��*"*##&2�!/*#!.�3!#1�#!�

,�!�$* +6%�#*��&"*$)���'!$% "!�$%#+�
-*7� �!� �%.)*� !,*��"#%� �� (!'�,%1
��0%�� %3%�*##%1���.!5*�%$.*�60%'!�
"%$1�� 6&�!,#!(��#%'$*��F� **�"*��
�����*0+#!���0�2�!��2�%�����,�!6&
#*� �!0+.!�  %6$& '%�+� ���� .�2#�
#*�!��!1�-�(�1�#%3��.!(��#!���#%�

9������$������
�������������� �������
��	���
����#	�����
������	���#�	����

�� �������	�
���� ��� �
�
��� :%;�����
<=
�� 
����� 
������ ���
������>
?<@���
>�A9�����BC9����D�������������
:%;������<E�����������	�
����$��������
��>�?F�$���
�����<@���
>���#�
����BD%



� � � � � � 2 0 0 1 / № 46
"*0%�+�"$�'�2�6*"7��%.�,�!�3$��(%��
$��%��*� %�.0%3%#!(���&6�$%��*�.!5*
3$%��0+#!'!�3!(!0%�� %�&3%��*�*'!
��5�0+�$� 6* � '!$.�� ��� '0%�#!*�� #*
��$%(6!�&�%��*7
�!5*���(!..*�3!0�,%*��1�.$*3.�(

��%$!(%�#&(��6* �!�%".%��!"#%.!���*
)*�����3%*��3!���!�(��.��!�&(�.%,*�
���%(�.!5*�D@�3$*��!E��.!�!$&��3!�
"%*��1� �� 2!$!-*(� 6%$*7� 
�#!�#!�
3$�,�#!��@�!'!��3!���"�(!(����1�01�
*��1��$%�#��*0+#!��&�!.%1��*(3*$%�
��$%� .�31�.%�� 3$!"%�0��%*(!'!
�.�! +� 5�0+�$� 3*$*'$*�&(� 3%$!(7
�!@�!(��$*/*3���0�,-*#�1�.%,*���%
.!5*�3$��*'!�3$�'!�!�0*#�����(!..*
�%.!�F� ��%�+�*� .!5*�%$.�� #%� !,*#+
�0%6&�� !'!#+7� �$�� @�!(� 3$!/*��
5�0+�$%/��� 6�"*�� �"���(*"0*##**�
!"#%.!� �� 3%$� �� #�)#*(� �!��"*� #*
6�"*���0�-.!(�3*$*'$*�%�+�17
�%�*$#!*�� !,*#+� 2!$!-��� .!5*

(!)#!� 3$�'!�!���+� �� (!..*�� #%2!�
"1�+����&�!.!'!$#!(�%0+3�#����.!(
3$���*F� �%(� �#*-#**� "%�0*#�*�  %�
(*�#!�#�)*���%�(�����#%3$�(*$��#%
�&�!�*� ;�*$*��%� �!"%� .�3��� 3$�
XP�K��>��%.�,�!�3*$*'$*���!"&���(!..*
.%.�$% �"!�*"*���*(3*$%��$��"!�!3�
��(%0+#&2�?<>?=�K�7

Старинная неаполитанская
кофеварка «Napoletana»
;�%�.!5*�%$.%�#%3!(�#%*��(!..��

!"#%.!��(*��!�5�0+�$%/���� 6&�!,�
#&(� "%�0*#�*(� 3%$%� ��3!0+ �*�
5�0+�$%/���3!"��0�1#�*(���0&��1�
)*���7�
#%� �%.)*� �!��!��� � � "��2
�!��"!���3!��%�0*##&2�!"�#�#%�"$��
'!�����5�0+�$%�� %3!0#*##!'!�.!5*�
(*)"��#�(�7��!"%���#�)#*(�/�0�#�
"$*� "!�!"���1� "!� .�3*#�1��  %�*(
.!5*�%$.%��#�(%*��1���!'#1���3*$*�
�!$%,��%*��17��$!��2!"���5�0+�$%�
/�1�3!"�"*�����*(�"%�0*#�1���!06%
�!"&� 3!$1".%� #*�.!0+.�2� �%#���
(*�$!��� �%.� ,�!� ∆-� #*� 3$*�&-%*�
<�<�� %�(7� �$!/*��� 3$�'!�!�0*#�1
.!5*��"*�� "*�+� %(*�#!�(*"0*##**�
,*(���(!..*7�:!)#!�3!��%���+�@.��
3*$�(*#��3!�3$�'!�!�0*#���!"#!'!
���!'!�)*�.!0�,*���%�.!5*���!6*�2
.!5*�%$.%2����!�#!�&�%1�+�#%��0*�
"���*�� � �  %.!#%�C%$��� !6$%�#!�
3$!3!$/�!#%0+#!���� �$*(*#�� 3$��
'!�!�0*#�1�.!5*�3$�0!)*##!(��"%��
0*#���� 3$!�*$��+� #%-�� 3$*"&"��
����!/*#.��"%�0*#�1���#%'$*�%�*0*
(!..�7� 
"#%.!� #%� 3$%.��.*� "01
Dd_Y]^Z`_b_E�.!5*��&6�$%���6!0**
.$�3#!'!� 3!(!0%�� ,*(� "01� (!..��
�#%,*�#%3��!.�6�"*��'!�!��0�-+�,*�
$* �3!0,%�%���!.%)*��1�2!0!"#&(7

�#%�!.�� '!�!$1��� ,�!� .!5*� � 
Dd_Y]^Z`_b_E� 3!0�,%*��1� �.��#**�
,*(� � � (!..�F�  "*�+� #*�� 3%'�6#!'!
�! "*�����1� #%� .!5*� 3*$*'$*�!'!
.�31�.%7
�3$!,*(���&�!.����*(3��!�$*(*#�

#!��)� #��#*�!��%�01*���$*(*#��"01
5�0!�!5�.!�� 6*�*"&� #%� �*$$%�*� �
��"!(�#%��* �������3$*.$%�#&��#*%�
3!0��%#�.��� %0�����3$�1�#!(�!)��
"%#���� .!'"%� #%.!#*/��!� #%6*$*��1
,%-*,.%�60%'!��!$#!'!�#%3��.%7�;�%
$!�.!-+�!��%0%�+�#%���%$&2�.%$���
#%2� � � #*%3!0��%#�.!�� )� #�� �� �
��!$*#�12�;"�%$"!�"*���0�33!7

«Эспрессо»
�*���*�#*%3!0��%#/&�6&0���*$3*�

0��&�����3$!-*"-�*��$*(*#%7�	!�!�
$1���,�!���3$!-0!(��*.*�!"�#�� ��*2
)��*0*����!0�/&�.!$!0*����%�C��2
��/�0�� O ��.�!�#*�(!'��3!.!�#!�)"%�+
��Dd_Y]^Z`_b_E���6*"�0���!*'!�3$��
1�*01���#)*#*$%�� �:�0%#%���.!#���
$��$!�%�+� 3$�#/�3�%0+#!� #!���
.!5*�%$.��� 3$�'!�%�0��%����� �#�
"���"�%0+#���3!$/���3$*.$%�#!'!
%$!(%�#!'!�'���!'!�#%3��.%����*,*�
#�*�3!0(�#��&7
�%)"%1�,%-.%�2!$!-*'!�.!5*�1��

01*��1��(*���0��*(��*.$*�!��$!��%��
�6!$%��$!)%1�.!5*�#&2� *$*#��3$��
'!�!�0*#�1��(*�����**�3$!)%$.�� 3!�
(!0%c��%��*$-�#!��.!5*�#!'!����
.�����%�>�(%0*#+.!��,%-*,.!����%�
0+1#�.!'!�D@�3$*��!E�>���!����%.)*
���&�!.%1��*2#!0!'�17��33%$%��"01
3$�'!�!�0*#�1�D@�3$*��!E��.!�!$&�
#% &�%��� �!)*� @�3$*��!�� '!$% "!
6!0+-*����#�-��*0+#**���!�2�!3��
�%##&2��&-*�.!00*'7�
6&,#!��%.�*
(%-�#&���!1����6%$%2���$*��!$%#%2�
!"#%.!� "01�  #%�!.!�� �� 0�6��*0*�

.!5*����*���������"!(%-#�*��*$���
@�!'!�%33%$%�%7���$(%�De_�f_g]baE�
3$!� �!"1�%1� �%.�*� .!5*�%$.�� �
�?<=�'!"%��>�!"#%�� ���%$*�-�2����**
3$!"�./�1�� �*��#%��!���*(�(�$*7
�� @�3$*��!� �!"%� �� �*(3*$%��$!�

?<>?P�K��3$!"%�0��%*��1�3!"�"%�0*�
#�*(�?>�A�%�(��.�! +�5�0+�$���.!�
5*�#&(� 3!$!-.!(� �3*/�%0+#!'!
3!(!0%��*�*�6!0**�(*0.!'!��,*(�"01
(!..�7��*�+�3$!/*��� %#�(%*���=>N=
�*.�#"����$* �0+�%�*�,*'!�� '!�!�01�
*��1��>N�3!$/���.!5*�3!�N<>O=�(0
.%)"%1� >� 0�,#!� "01� �%�� ��� (!)*�
6&�+��"01��%-*'!��!6*�*"#�.%7��$!�
/*��� 3$!�*.%#�1� )�".!���� �.�! +
5�0+�$���.!5*�#&(�3!$!-.!(�!3��
�&�%*��1��*(�)*� %.!#!(�C%$����,�!
�� �� (!..*�� !"#%.!� $% #!��+� "%�0*�
#����3$�0%'%*(%1�.�5�0+�$��� "*�+��
"*�1�.��$% �6!0+-*��%��*(3*$%��$%�
#%!6!$!���#�)*��<<�K�7�;���3%$%(*��
$&� 3!"!6$%#&� �3*/�%0+#!� �%.�(
!6$% !(��,�!6&��&�!.!���*(3*$%���
$!�� #*� $% $�-��+� #*���!�,��&*
5$%./���.!5*�#!'!�#%3��.%7��$%��
#��*0+#!�.!$!�.!*��$*(1�� %�(!"*��
����1��!"&���3!$!-.!(��!�(*��#!��
�&�!.�(�"%�0*#�*(�!��%�01�����3!�
$!-.*� ��*� 0�-#**� �� � �0*.%��� � 
#*'!� ��*� 0�,-**F� @(�0+���� .!5*��
#&2� (%�*0� 5!$(�$���� ��� '���!��
#%3��.%��.!�!$%1�#*�(!)*��6&�+�"!�
���'#��%�#�.%.�(�"$�'�(��3!�!6!(T
*'!� %$!(%�� �!2$%#1*��1� #%0�,�*(
3*#.���.!�!$%1�#*�3! �!01*����,* �
#��+� 0*��,�(� .!(3!#*#�%(7� D;�3�
$*��!E�� .%.� @�!�#�� ��$%##!�� �!"*$�
)���(*#+-*�.!5*�#%�G�� � %�.$%��
.!���� .!#�%.�%� �!"&� �� 3!$!-.!(
HN<>O<���3$!����P>=�(�#I���5�0+�$*
��(%0!����**�!69*(%��*�+�.!5*�#�#*
��3*�%*��� �0*,+�17
�*$�&��!6$% */�@�3$*��!�6&0��&�

��%�0*#� �� �%$�)*� �� �B==� '!"�7� �
�!�$*(*##&2���%/�!#%$#&2�%33%$%�
�%2�� �!��%�01���2� !6!$�"!�%#�*
6%$!�� �� $*��!$%#!��� �!"%� 3!"%*��1
3!"� #*!62!"�(&(� "%�0*#�*(� �� 3!�
(!�+�� �(*��*'!�1� �� .!#��$�./��
�3*/�%0+#!'!� #%�!�%7� �� .0%���,*��
.!��(%-�#*�"01�3$�'!�!�0*#�1�D@��
3$*��!E� '!$1,%1� �!"%� � � /�0�#"$%
#%'$*�%�3$��3!"#1����$�,.�� %3!0�
#1*��.%(*$��#%"�5�0+�$!(��� %�*(
3$!"%�0��%*��1��.�! +�5�0+�$��$�,�
#���� !3��.%#�*(� $�,.�T� �&�!.!*
"%�0*#�*��! "%*��1� %��,*��"�#%(��
,*�.!'!� �!3$!���0*#�1� 5�0+�$%� �
.!5*���@55*.�%�$&,%'%��(#!'!.$%��
#!���*0�,��%��*'!����0�*�$�.�7
�#�*$*�#!� #%60�"%�+�  %� 3!�*"*�

#�*(�.!5*�#!����$������*.%��*���G�@�
�����������
��$#��H������%



� � � � � � � � � � 	 
 � 
 � 
 � � � � � � 
 � � 7
#!��.%�3!�(*$*��!'!��.%.� %3!0#1*��
�1� ,%-.%7��#%,%0%� @�%� ��$�1� �*,*�
2!$!-!�� %�*(��0%6**������#*.!�!$&�
(!(*#��3*$*2!"��� ��.%3é0+7��!�)*
�%(!*�1�0*#�*�%��!$&�#%60�"%0�����
'!$%2F� �!0#/*� 3$!'$*�%0!� �#*'� #%
.$&-*����3!�!.��%0!���!"&���*.%0�3!
�!��0+.*� �!� ��$�*��� �!� .%3*0+�7
�!3$!6�*(�!/*#��+��!��.$���,*�.��
!69*(#&��$%�2!"��!"&�&. ��3$��.!�!�
$!(�3$!��2!"����(*#%�$*)�(!�7�C01
3$!��!�&�6�"*(�'!�!$��+�!��!��0+.*�
2!�1�$* �0+�%�&�!.%)���1�3$�(*#��
(&(����.�.!5*�%$.*7
����+�3!�!.��!"&�(*"0*##!���*.%�

*�� 3!� �!��0+.*7��!#1�#!�� ,�!� 3!.%
!69*(#&�� $%�2!"� �!"&� !,*#+� (%0�
��$���#*�3!0�,���17�C*������*0+#!�
#%�.!#/*��!��0+.���!"%�6�"*���!6��
$%�+�1���.%30���.%301�6�"*��(*"0*#�
#!�$%�����"!���'#*��#*.!�!$!'!�.$��
��,*�.!'!�$% (*$%���!$�*��1777����3$!�
/*���3!��!$���17��!�.!0+.��(&�"!�
'!�!$�0��+��,�!�$%�2!"��!"&�!,*#+
(%0���!�3$!/*���(!)#!��,��%�+�3!,��
��%��,*�.�(7�����0!��12�$%�#!�*��1
!�$&��.%30��3$!��2!"����!'"%��.!'�
"%� **� ��0%� �1)*����0,� 3$*�&-%*�
��0�� 3!�*$2#!��#!'!� #%�1)*#�1
I 3σ πσ= N �� "*���������� 3!� 3*$��
(*�$�� �"!0+� 3*$*�1).�� H**� $%"���
(&�!6! #%,�0��3IF

0, 3= Nπσ 7

�$*(1� D %3!0#*#�1E� �%.!�� .%30��
!,*��"#!��$%�#!

1
0

&.
.

=
ρ 7

�!#1�#!�� ,�!� �%(� 3$!/*��� !�$&�%
.%30�� �%.)*�  %#�(%*�� #*.!�!$!*
�$*(17� �%301� 3!"� "*�����*(� ��0
3!�*$2#!��#!'!�#%�1)*#�1����1)*��
���3$*6&�%*��3!,������!��!1#���$%��
#!�*��17��!�.!'"%�**�(%��%�"!���'%*�
.$���,*�.!���*0�,�#&���3!�*$2#!��
�#!*�#%�1)*#�*��)*�#*�(!)*��.!(�
3*#��$!�%�+���0���1)*�����3*$*(&,�
.%� $�*��17�R%$%.�*$#!*� �$*(1� $% �
$&�%�3*$*(&,.�� τ �(!)#!�3!0�,��+
� � �!!6$%)*#��� �*!$��� $% (*$#!��
�*�F�)�".!��+����1 .!��+��η �"!0)#%
6&�+�3*$*(*�*#%�#%�$%���!1#�*�3!�
$1".%�3�3!"�"*�����*(���0�3!�*$2#!�
��#!'!�#%�1)*#�1���.!@55�/�*#�!(
σ ���%3�-*(�$%�*#���!F

τ η σα β= 3 J

�� �$%�#�(� $% (*$#!���� 3$%�!�� �
0*�!����!$!#F

\ ( .' ( � .' �N= ⋅α β χ
� �� � � � 7


���"%�3!0�,%*(

� N= − −β χ��< = −α β �

< = +β χ�

,�!�"%*�

α β χ= = − =��

�0�
τ

η
σ

�

3
7

�*3*$+�3!#1�#!��,�!� �(*#%
$*)�(!��.%3*0������$���3$!�
��2!"���3$���%.!(�!69*(#!(
$%�2!"*� �!"&�� .!'"%� !,*$*"�
#%1� .%301� *�*� #*� ��3*�%*�
!�!$�%�+�1��.%.��)*�#%6*'%*�
#!�%1���7*7�3$�

1. �τ ���0��
0

&

3

ρ
η
σ.

� %

�&$%)%1�(%����.%30��� ����
0!��1�**�$%�#!�*��1�,*$* ���0��3!�
�*$2#!��#!'!� #%�1)*#�1�� #%2!"�(
!.!#,%�*0+#���.$%������5!$(�0�F

&
,. �

N Nπσ
ηρ 7

�3$!,*(��!3*$�$�1�#*���!69*(#&(
$%�2!"!(��!"&��%���$%�2!"!(�(%��&�

(!)#!�6&0!�6&��$% ��3!0�,��+�@��
5!$(�0��� �%#%0� %�$% (*$#!��*���
 %(*,%#�1��,�!�&. �#*�"!0)#!� %���
�*�+� !�� $% (*$%� .!#,�.%� �!��0+.�
H�!��0+.%��%*�����.!#,�.�D3!"��$%��
�%*��1EI7� �� �0�,%*� (*�%00�,*�.!'!
#!��.%�.!5*�%$.��*'!�$% (*$���3$�#�
/�3*�(!)*���0�1�+�#%��*0�,�#��.$��
��,*�.!'!�3!�!.%��#!��#*���0+#!���%.
,�!�#%�"*##%1�"01��!��0+.��!/*#.%�
�3!0#*�3$�(*#�(%���"01�#!��.%�.!�
5*�%$.�7

Растворимый кофе

�!��!1##%1� �3*-.%� �!�$*(*##!�
)� #��3$��*0%�.�3!1�0*#�1�$%���!�
$�(!'!� .!5*7� �'!� 3$�'!�%�0��%��
� � #%��!1�*'!� .!5*�� .!�!$&�� � �
(*0+,%��� �� �&"*$)��%��� 3$�� �&�
�!.!�� �*(3*$%��$*� �� !,*#+� #� .!(
"%�0*#��7��!"%� ��60�(�$�*��� %�!��
�%�-���1�3!$!-!.�3!(*�%������%�
.��(#��� �3%.!�.��� '"*� !#� (!)*�
2$%#��+�1� �*�+(%� "!0'!�� #*� �*$11
��!�2� ��!����7��*$*"��3!�$*60*#��
*(� !#� 3$!��!� $%���!$1*��1� �� '!$1�
,*���!"*7

Вариации на тему
«эспрессо»

�(*1�.!5*�%$.���.!�!$%1�'!�!���
D@�3$*��!E�� �� 2!$!-��� .!5*�#��
�(*�+�� (!)#!� 3$�'!�!���+� /*0&�
�3*.�$�.!5*�#&2�#%3��.!�7��%.�� �

��%0+1#�.!(�6%$*��&�(!)*�*�3!0��
,��+F�\_hhZi�[aj`[Z``]�>�D�.!$!,*##&�
.!5*E��3$�'!�!�0*##&����#!$(%0+�
#&(�.!0�,*���!(�.!5*��#!�(*#+-�(
.!0�,*���!(� �!"&T� \_hhZi� ^kbl]� >
D�"0�#*##&�� .!5*E�� 3$�'!�!�0*#�
#&����#!$(%0+#&(�.!0�,*���!(�.!5*�
#!�6ó0+-�(�.!0�,*���!(��!"&T�\_hhZi
m_\na_`]�>� �!�)*�D@�3$*��!E��#!� �
"!6%�0*#�*(�#*6!0+-!'!�.!0�,*���%
(!0!.%T�\_hhZi�\][Z``]�>�D@�3$*��!E��
"!6%�0*#�*(�0�.*$%�����.���0���!"�
.�7�
�!6!'!�$% '!�!$%� %�0�)��%*�
D�_Yk\\ab]E P �>�D@�3$*��!E��#%0��!*
#%� "#!� ,%-.�� �$*"#*'!� $% (*$%� �
 %0��!*� ��*$2�� (!0!.!(�� � 6��&(
'!$1,�(�3%$!(�"!��!��!1#�1��! "�-�
#!�� 3*#&7�R!$!-��� 6%$(*#� (!)*�
 %0��+�@�!�(!0!.!�#%�.!5*��%.��,�!
#%� 3!�*$2#!���� �&���3��� #%3��%#�
#%1�.!$�,#*�&(�#%�6*0!(�5!#*�3*$�
�%1� 6�.�%� �%-*'!� �(*#�7� �� (!)#!
3$!��!�3$��&3%�+�6*0!�#*)#���3*#�
3!$!-.!(�.%.%!��0��.$!-.%(��-!�
.!0%"%7
�%.!#*/��'!�!$1���,�!����*%3!0*��

#*.!�!$&2�(*��%2�"!���2�3!$�3!"%��
\_hhZ� Y[ZY_l_`]7� �&'01"��� @�!� �%.7
�%2!"��� 2!$!-!� !"*�&�� ��#+!$� �!
�3��#�/*���0����3$�1�*0*(��� %.%�
 &�%*�F�D�$��.!5*o�C�%�#%(���!"#!
\_hhZ� Y[ZY_l_`]E7� 8*$* � #*.!�!$!*
�$*(1����!��)*�6%$� %2!"���6$!"1'%
�0��3$!��!�6*"#1.����3$%-��%*���#*�
0��\_hhZ�Y[ZY_l_`]7���6%$(*#�#%0��%�
*��*(��6*�30%�#!�,%-*,.��%$!(%�#!�
'!� D@�3$*��!E7� �*%3!0+� !��%*��1
�*%3!0*(c

K�L��������������
�
�����
������
���
��� �������� �"���
��� �� 	���"�	���	����
��� �	�� ����!�	� $��
�� ���
� �� ����#	
���$
��	�?���$
������
������������#���
�
���MN-OMMPQD%

N�


